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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ, МОЛОДЕЖИ И СПОРТА УКРАИНЫ 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ, МОЛОДЕЖИ И СПОРТА АР КРЫМ 

РВУЗ «КРЫМСКИЙ ГУМАНИТАРНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» (г. Ялта)

ТАВРИЧЕСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ им. В.И.ВЕРНАДСКОГО (г. Симферополь)

НОУ «ИНСТИТУТ ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ» (г. Москва)

КИЕВСКАЯ АССОЦИАЦИЯ ПСИХОДРАМЫ

СГОО «АССОЦИАЦИЯ АРТ-ТЕРАПИИ» 
И

ЛАБОРАТОРИЯ СИСТЕМНО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ АРТ-ТЕРАПИИ (РВУЗ «КГУ»)

VI Международный симпозиум

по психодраме, телесно-ориентированной 

и арт-терапии

ТЕЛО - СОЗНАНИЕ - ТВОРЧЕСТВО

ИННОВАЦИОННЫЕ МЕТОДЫ В ПСИХОТЕРАПИИ
1 - 4 июля / 2011 

Ялта

План работы СИМПОЗИУМА

1 ИЮЛЯ. Открытие Симпозиума
- 9:00 – регистрация 

- 10:00 – "Открытие Симпозиума" 

- 10:30 – 12:30 – пленарные выступления 

- 12:30 – 13:30 – перерыв 

- 13:30 – 14:00 – презентация мастер-классов 

- 14:00 – 17:30 – мастер-классы 

- 17:30 – 18:00 – перерыв

- 18:00 – 20:00 – выступления психологических театров 

- 20:00               подведение итогов дня 

2 ИЮЛЯ. Выступления ведущих и работа мастер-классов
- 9:00 – 9:30 – презентация мастер-классов 

- 9:30 – 12:00 – мастер-классы 

- 12:00 – 13:00 – перерыв 

- 13:00 – 15:00 – доклады и выступления 

- 15:00 – 15:30 – перерыв 

- 15:30 – 16:00 – презентация мастер-классов
- 16:00 – 18:30 – мастер-классы 

- 18:30 – 19:00 – перерыв

- 19:00 – 20:00 – круглый стол

- 20:00               подведение итогов дня
3 ИЮЛЯ. Выступления ведущих и работа мастер-классов 

- 9:00 – 9:30 – презентации мастер-классов 

- 9:30 – 12:30 – мастер-классы 

- 12:30 – 13:30 – перерыв 

- 13:30 – 15:00 – доклады и выступления 

- 15:00 – 15:30 – перерыв 

- 15:30 – 16:00 – презентация мастер-классов 

- 16:00 – 18:00 – мастер-классы 

- 18:00 – 18:30 – презентация мастер-классов
- 18:30 – 20:30 – мастер-классы

- 20:30               подведение итогов дня
4 ИЮЛЯ. Работа мастер-классов. Заверщение Симпозиума 

- 9:00 – 9:30 – презентации мастер-классов 

- 9:30 – 11:30 – мастер-классы 

- 11:30 – 12:00 – презентации мастер-классов
- 12:00 – 14:00 – мастер-классы
- 14:00 – 15:00 – перерыв

- 15:00 – 17:00 – подведение итогов, завершение Симпозиума 

- 17:30 – концерт (органный зал костела «Ave Maria»)

Регламент работы СИМПОЗИУМА

Пленарные выступления (1. 07.) – до 15 минут 

Доклады (2. 07.) – до 12 минут

Доклады (3. 07.) – до 10 минут 

Мастер-классы – от 2-х до 3,5 часов 

Выступления театров (1. 07.) – до 40 минут 

1 ИЮЛЯ

8:30 – 10:00 – регистрация участников

10:00 – Открытие Симпозиума

ГЛУЗМАН А.В. (Ялта, Украина, ректор РВУЗ «КГУ», д.пед.н., профессор, академик НАПН Украины)

Приветственное слово участникам Симпозиума

10:30 – 12:30 – пленарные выступления

1. ПОНОМАРЕВА Е.Ю. (Ялта, Украина, к.п.н., проректор по научной работе РВУЗ «КГУ»)
Особенности подготовки практических психологов в свете современных требований 

2. КАЛИНА Н.Ф. (Симферополь, Украина, д.п.н., профессор, зав. кафедрой глубинной психологии и психотерапии ТНУ им. В.И.Вернадского)
Экзистенциально-психологическая феноменология личности 
3. НИКИТИН В.Н. (Москва, Россия, д.фил.н., к.п.н., заведующий кафедрой философской антропологии и арт-терапии Института психологии и педагогики, руководитель психологического интерактивного театра «Пост-движение»)

Движение - от рефлекса к рефлексии

4. ЯЦЕНКО Т.С. (Ялта, Украина, д.п.н., профессор, академик НАПН Украины)
Архетипность символики арт-терапевтических средств
5. ОСИПОВ А.А. (Николаев, Украина, д.фил.н., профессор кафедры философии Черноморского государственного университета им. П. Могилы)
Герменевтика телесности в духовных и психотерапевтических практиках – сравнительный анализ 

6. КАФЛИК И. (Ченстохово, Польша, д.п.н., психотерапевт, лидер балинтовских групп, супервизор, Польское балинтовское общество, Общество христианских психологов)
Чувства и эмоции врача и пациента в течение психотерапевтической встречи

7. СОКОЛОВ Д. (Крым-Москва, доктор психологии, сказкотерапевт)
Методы сказкотерапии в изучении и коррекции семейной структуры

12:30 – 13:30 – перерыв

13:30 – 13:50 – презентация авторских мастерских

14:00 – 17:30 – работа мастерских

1. ЛИТВИНЕНКО Л.И. (Киев, Украина)
М-к: «Барьеры в развитии любви»

2. ЯЦЕНКО Т.С. (Ялта, Украина)
М-к: «Синтез арт-терапевтических методов в процессе глубинного познания психики субъекта (рисунок, лепка из теста, использование камней и игрушек)»

3. ЛУШИН П.В. (Киев, Украина, д.п.н., профессор, Университет менеджмента образования)
М-к: «Социальный психоиммунитет»

4. СОКОЛОВ Д. (Крым-Москва)
М-к: «Сказки о семье»
5. ЕСЕЛЬСОН С.Б. (Ростов-на-Дону, Россия, руководитель совета Международного Института экзистенциального консультирования)

Терапевтическая группа: «Мать и взрослеющая дочь в нашей жизни и в жизни св. равноап. первомч. Феклы»

6. ЛЕВАНДОВСКАЯ М. (Симферополь, Украина, президент Крымского психологического центра гуманистических направлений «Развитие»)

М-к: «Действия для и в ходе моноспектакля (Особенности психодраматического подхода в индивидуальном консультировании»

17:30 – 17:50 – перерыв

18:00 – выступление психологических театров 
Арт-терапевтический театр «Арт-класС» 

(худ. руководитель – Л. Калинина, Николаев)

«Остров» (по мотивам драмы Анны Яблонской «Утюги»)

Психологический интерактивный театр «Постдвижение» 

(режиссер – В. Никитин, художник – А. Лобанов, Москва)

«Парадоксы фаустовского существования»

Подведение итогов дня

2 ИЮЛЯ

9:00 – 9:20 – презентация авторских мастерских

9:30 – 12:00 – работа мастерских

1. САВЧЕНКО Г. (Санкт-Петербург, Россия, директор «Центра разрешения кризисных ситуаций», практикующий психоаналитик и бизнес консультант, обучающий аналитик Европейской Конфедерации Психоаналитической Психотерапии, действительный член Русского Психоаналитического Общества, супервизор)

М-к: «Психоанализ З.Фрейда и расстановки по Хеллингеру. Точки соприкосновения»

2. КАФЛИК И. (Ченстохово, Польша) 

Балинтовская группа
3. ЯЦЕНКО Т.С. (Ялта, Украина)
М-к: «Синтез арт-терапевтических методов в процессе глубинного познания психики субъекта (рисунок, лепка из теста, использование камней и игрушки)» 

4. КУЧЕРЕНКО С. (Ялта, Украина)
М-к: «Зазеркалье: сила отражения»

5. СТАРОВОЙТОВ А.В. (Симферополь, Украина)
М-к: «Глубинное измерение в арт-терапии»

12:00 – 13:00 – перерыв

13:00 – 15:00 – доклады и выступления 
1. ЛАТЫШЕВА М. (Ялта, Украина, к.п.н., доцент, заместитель заведующего каф. психологии и практической психологии Крымского гуманитарного факультета НПУ им. М.П. Драгоманова)

Теоретические проблемы изучения интрацептивного восприятия в психологии

2. БУДАИ Э. (Сегед, Венгрия, психолог, дефектолог, преподаватель Сегедского университета)

Ранняя детская привязанность и здоровьесберегающее поведение

3. СТАРОВОЙТОВ А.В. (Симферополь, Украина, к.п.н., преподаватель кафедры глубинной-психологии и психотерапии ТНУ им. В.И.Вернадского)

Принципы системности в арт-терапии
4. ЛИПИНА Н.В. (Самара, Россия, к.п.н., доцент кафедры педагогической и прикладной психологии СФ ГОУ ВПО МГПУ, н.с. центра научно-исследовательской работы студентов СИПКРО)

Особенности использования арт-терапевтических средств в работе с детьми раннего возраста

5. ЕЖОВ А.В. (Симферополь, Украина, к.м.н., психиатр, психотерапевт, сотрудник кафедры психиатрии, психотерапии, наркологии, общей и медицинской психологии КГМУ им. С.И.Георгиевского)

Реакции утраты: перспективы применения арт-терапии 

6. АНДРЕЕВ А.С. (Симферополь, Украина, к.ф.-м.н., тренер МИГИП, инструктор-методист йоги, председатель Симферопольского отделения Всеукраинской ассоциации гуманистической психологии, президент Творческой ассоциации личностного развития)

Экология отношений и личностный рост
7. ДОБРОВИДОВА Н.А. (Самара, Россия, старший преподаватель кафедры педагогической и прикладной психологии СФ ГОУ ВПО МГПУ, н. с. Центра профилактики и здоровьесбережения)

Исследование архетипа женственности в аналитической психологии

8. ЛИТВИНЕНКО Л.И. (Киев, Украина, н.с. Института психологии им. Г. С. Костюка АПН Украины, тренер-психодраматист, сертифицированный Европейским институтом психодрамы (PIFE, Германия), руководитель театра playback «Отражение»)
Игровой элемент культуры

15:00 – 15:30 – перерыв

15:30 – 15:50 – презентация авторских мастерских

16:00 – 18:30 – работа мастерских

1. ЛАТЫШЕВА М. (Ялта, Украина)
М-к: «Особенности психодиагностики интрацептивного восприятия»

2. БУДАИ Э. (Сегед, Венгрия)
М-к: «Два конца пищевого канала и что между ними: тело и душа»
3. НИКИТИН В.Н. (Москва, Россия)

М-к: «Полифункциональное движение как форма коррекции высшей психической функции» (школа Владимира Никитина)
4. ЛУКИНА Н. (Самара, Россия, преподаватель каф. общей и социальной психологии СФ ГОУ ВПО МГПУ)

М-к: «Символы и образы женственности»

5. СОСИС Л.В. (Донецк, Украина, к.п.н., доцент кафедры психологии Донецкого национального университета, действительный член ППЛ, психодраматерапевт, нарративный психолог)

М-к: «Дополнительная реальность. Игра со сновидением»
6. АНДРЕЕВ А.С. (Симферополь, Украина)
М-к: «Прикосновение: Тело и Душа»

18:30 – 18:50 – перерыв

19:00 – 20:30 – круглый стол 
«Арт-терапия: технологии и модели обучения»

Подведение итогов дня

3 ИЮЛЯ

7:30 – 8:30 – аутентичное плавание по методу «Акваинтеграция» 

(бассейн гостиницы «Ореанда», ведущий – В. Гавриленко)

9:00 – 9:20 – презентация авторских мастерских

9:30 – 12:30 – работа мастерских

1. КАЗАЧЕНКО И. (Москва, Россия, автор и ведущая тренингов по глубинной работе с голосом, психолог, специалист по развитию латерального мышления в системе Эдварда Де Боно)

М-к: «Йога Голоса»
2. БРУННЕР Е. (Ялта, Украина, к.б.н., доцент кафедры психологии Крымского государственного университета)

М-к: «Работа со сказками в системной семейной терапии по Б. Хеллингеру»

3. СОЛОВЕЙЧИК М.Я. (Санкт-Петербург, Россия, психолог, супервизор, преподаватель Института психотерапии и консультирования «Гармония»)

М-к: «Билет в детство. Обращение к Внутреннему Ребенку в парадигме психосинтеза»

4. ЕЖОВ А. (Симферополь, Украина)  
М-к: «Страх сойти с ума – фобия или ресурс?»

5. ГАВРИЛЕНКО В. (Ялта, Украина, телесноориентированный психотерапевт (Bodynamic Int. Aps (Дания), руководитель студии психологии и здоровья «Сейчас», автор методики аутентичного плавания «Акваинтеграция»)

М-к: «Наблюдающее Я: тренинг присутствия во взаимосвязи»

12:30 – 13:30 – перерыв

13:30 – 15:00 – доклады и выступления
1. КУЧЕРЕНКО С. (Ялта, Украина, к.п.н., Крымский гуманитарный университет, монтессори-педагог ДЦ «Чудо-Город») 
Терапия на основе экспрессивных искусств (по Н. Роджерс) в развитии личности

2. АХМЕДОВА Е.А. (Ялта, Украина, ассистент кафедры психологии Крымского гуманитарного университета)

Креативность или творчество? (психологический, смысловой и социокультурный анализ понятий)

3. ШМИГЕЛЬ Н.  (Симферополь, Украина, к.п.н., медицинский психолог, Центр практической психосоматики) 

Перспективы развития детского психосоматического направления в Крыму 

4. ПРЫГУНОВ Е. (Мелитополь, Украина, консультант, руководитель программы поддержки трезвости в реабилитационном центре при монастыре Св. Саввы Освященного)
Осознание защит у созависимых в игре и творчестве
5. БОЛЬШАНИН А.Ю. (Киев, Украина, психолог-консультант, экзистенциальный терапевт, Международный институт экзистенциального консультирования)

Экзистенциальное понимание зависимости и зависимого поведения

6. СОЛОВЬЁВА Я.В. (Ялта, Украина, Крымский государственный университет)
Психокоррекционные возможности нивелирования негативных факторов в развитии эмоционально-волевой сферы подростка 

15:00 – 15:30 – перерыв

15:30 – 15:50 – презентация авторских мастерских 
16:00 – 18:00 – работа мастерских

1. КАФЛИК И. (Ченстохово, Польша) 

Балинтовская группа

2. ОВЧИННИКОВ М.И. (Севастополь, Украина, преподаватель хатха-йоги, инструктор по системе естественного движения «Белояр», председатель авиационно-спортивного клуба «Дельтолет», пилот-инструктор)

М-к: Система естественного движения «Белояр»

3. СМИРНОВ Г. (Рига, Латвия, магистр психологии, практикующий психолог, консультант, преподаватель Даосской Йоги и Цигун (Sheng Zhen Qi Gong), сертифицированный тренер в области трансперсональной психологии и терапии, заместитель председателя Латвийской Ассоциации Психологов и Психотерапевтов) 
М-к: «Методы взращивания Жизни и Духа»

4. ПРЫГУНОВ Е. (Мелитополь, Украина)

М-к: «Секретики»

5. САВЧЕНКО Г. (Санкт-Петербург, Россия)
Групповая психоаналитическая супервизия

6. ШМИГЕЛЬ Н. (Симферопль, Украина)

М-к: «Использование комплекса рисунков в работе с психосоматикой»

18:00 – 18:20 – презентация авторских мастерских

18:30 – 20:30 – работа мастерских

1. КИРИЧЕНКО В. (Днепропетровск, Украина, к.б.н., Днепропетровский университет экономики и права, доцент кафедры практической психологии)

М-к: «Арт-техники в проектировании личной успешности»
2. МАТАСОВА И. (Самара, Россия, к.п.н., руководитель Центра профилактики и здоровьесбережения СИПКРО; доцент кафедры педагогической и прикладной психологии СФ ГОУ ВПО МГПУ)

М-к: «Психология счастья» 
3. ТИЩЕНКО Н. (Луганск, Украина, к.м.н., психотерапевт, сексолог, арт-терапевт)

М-к: «Гармония семьи или наследие наших предков»
4. УСАНОВА О.А. (Тула, Россия, центр психолого-медико-социального сопровождения «Преображение»)

М-к: «Психологический театр, креативный взрыв!»
5. СТАРОВОЙТОВ А.В. (Симферополь, Украина)
М-к: «Психотерапия: индивидуальная, коллективная и духовная этика»

Подведение итогов дня

4 ИЮЛЯ

9:00 – 9:20 – презентация творческих мастерских

9:30 – 11:30 – работа мастерских

1. БУДАИ Ю. (Сегед, Венгрия, к.пед.н., обучающий психодраматерапевт, сертифицированный Европейским институтом психодрамы (PIFE, Германия), супервизор)
М-к: «Любила ли меня мать?» (продолжительность 9:30 – 13:30)
2. БОЛЬШАНИН А.Ю. (Киев, Украина)

М-к: «Экзистенциальная фильмотерапия» (продолжительность 9:30 – 13:30)
3. ЗОЗУЛЯ З. (Анапа, Россия к.п.н., зав. кафедрой психологии Ангарской школы бизнеса, права и искусства, психолог–кинезиолог, действительный член Профессиональной Психотерапевтической Лиги)

М-к: «Кинезиология - «Единый мозг»

4. СТАРЫНИН И. (Мелитополь, Украина, протоиерей, психолог, социальный педагог, руководитель терапевтического процесса в реабилитационном центре для алко- и наркозависимых при монастыре св. Саввы Освященного) 

М-к: «Духовно-ориентированная терапия в работе с химически зависимыми клиентами»
11:30 – 11:50 – презентация творческих мастерских

12:00 – 14:00 – работа мастерских 

1. КАЛИНИНА Л.А. (Николаев, Украина, к.пед.н., доцент кафедры педагогики и психологии Николаевского областного института последипломного педагогического образования, художественный руководитель арт-терапевтического театр «Арт-класC»)

МК: «Зажги свечу, а не проклинай тьму!»
2. МИХЕЕВА Е.В. (Москва, Россия, психолог, арт-терапевт, танатотерапевт)
МК: «Встреча с тенью»
3. ПРЫГУНОВ Е. (Мелитополь, Украина)

М-к: «Проработка симптомов срыва»

4. ЗАГЛАДИН В., МИЛЬКЕВИЧ Н. (Москва, Россия, Центр диагностики и консультирования «Участие», Институт психологии и педагогики) 

М-к: «Маскатерапия: психотерапевтические аспекты обряда инициации»

5. МАКСИМОВА Е. (Симферополь, Украина, экзистенциально ориентированный консультант, преподаватель психологии КФ Запорожского национального университета)

М-к: «Любовь: вымысел или реальность?»
14:00 – 15:00 – перерыв

15:00 – 17:00 – выступления участников СИМПОЗИУМА, обсуждения, обмен впечатлениями

СЕРТИФИКАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Завершение СИМПОЗИУМА – органный зал костела «Ave Maria»

Организаторы Симпозиума:
Александр Владимирович ГЛУЗМАН (Ялта, Украина), д.пед.н., профессор, академик НАПН Украины, ректор РВУЗ «Крымский гуманитарный университет» 

Елена Юрьевна ПОНОМАРЕВА (Ялта, Украина), к.п.н., доцент, проректор по научной работе РВУЗ «Крымский гуманитарный университет»
astra.59@bk.ru
Владимир Николаевич НИКИТИН (Москва, Россия), д.ф.н., к.п.н., заведующий кафедрой философской антропологии и арт-терапии  Института психологии и педагогики 

w_nikitin@mail.ru
Андрей Валерьевич СТАРОВОЙТОВ (Симферополь, Украина), к.п.н., доцент кафедры глубинной психологии и психотерапии Таврического национального университета им. В. И. Вернадского, руководитель Крымской школы экспериментального тренинга. 

panagij@ya.ru
saat-lab@ya.ru
Людмила Ивановна ЛИТВИНЕНКО (Киев, Украина), н.с. лаборатории консультативной психологии и психотерапии Института психологии им. Г.С. Костюка НАПН Украины, руководитель театра play-back «Отражение». 

lulimak@mail.ru
ИНТЕРМОДАЛЬНЫЙ СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД 

некоторые концептуальные положения
СИМПОЗИУМ является творческой и исследовательской площадкой для поиска и реализации ряда концептуальных представлений о перспективах развития инновационных подходов в психотерапии и развитии человека. Возможность интеграции различных стратегий психологической помощи мы обозначаем как интермодальный системный подход.
Центральным звеном практической деятельности в рамках данного подхода выступают не методологические абстракции, а человек, как субъект своего многообразного опыта и творческих осмыслений.
Метатеория занимает подчиненное положение относительно тех процессов, которые происходят в сознании и теле человека. Она выступает следствием рефлексивного анализа категорий жизненного опты.

Основными положениями метатеории, в рамках которых осуществляется поиск практических стратегий и разработка методов, выступают следующие положения:

· системность – любой феномен рассматривается как целостное единство его содержаний и связанных с ними процессов; системность явлений прослеживается во взаимосвязи психических феноменов, творчества, самореализации, в развитии внутреннего мира личности и поведения, в динамике семейной системы, общества и культуры;

· аналитичность – указывает на возможность понимания внутренних и внешних закономерностей в динамике системных процессов и явлений, через их рациональное и интуитивное познание; процесс познания связан с процедурами интерпретации и поиска системных взаимосвязей, с последующей их интеграцией и осознанием;

· интермодальность – выступает в качестве возможности трансляции (переноса) содержаний из одной сферы субъективного опыта в другую.  
Сферами, в которых осуществляется поиск психотерапевтических и развивающих стратегий, выступают:
· тело,

· психика,

· семья,

· общество,

· природа, 

· культура.
Целевыми аспектами в реализации данного подхода выступают: 
· физическое здоровье,

· психическое благополучие,

· социальная успешность.

В сумме мы можем говорить о стремлении к духовному благополучию и актуализированности внутренних идеалов целостности.

Исходя из этих положений психотерапевтическая деятельность рассматривается нами в тесной связи с практиками психологического развития личности.
В рамках интермодального системного подхода нами разрабатывается учебно-терапевтическая программа, направленная на реализацию в практической сфере представлений о закономерностях целостного функционирования и самореализации человека. 
www.psy-trening.com       


       www.saat-lab.info
Направления работы СИМПОЗИУМА:

АРТ-ТЕРАПИЯ 

ПСИХОДРАМА 

СКАЗКОТЕРАПИЯ

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ТЕАТР 
ТАНЦЕВАЛЬНО-ДВИГАТЕЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 

ТЕЛЕСНО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ 

АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ТЕЛЕСНЫЕ ТЕХНИКИ (йога, цигун) 

А также…
ПСИХОАНАЛИЗ

СЕМЕЙНАЯ ПСИХОТЕРАПИЯ 

ТРАНСПЕРСОНАЛЬНАЯ ПСИХОЛОГИЯ

КОГНИТИВНО-ПОВЕДЕНЧЕСКАЯ ТЕРАПИЯ 

ЭКЗИСТЕНЦИАЛЬНОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

Участие в программе СИМПОЗИУМА  
и связь с организаторами:

panagij@ya.ru 

saat-lab@ya.ru
skyp: psyhosfera

icq: 572161411
+38 050 1903900 (в Крыму)
+38 050 1081047 (в Крыму)
+38 050 3532112 (в Киеве) 

+7 985 3196446 (в Москве)

+7 916 5277776 (в Москве)

+7 926 2109751 (в Москве) 

Адрес проведения СИМПОЗИУМА:

Украина, АР Крым, г. Ялта, ул. Севастопольская 2

РВУЗ «Крымский гуманитарный университет»

www.psy-trening.com
